
非認知能力キャリア教育アドバイザー
METイノベーション国際推進機構非認知能力推進アンバサダー
幼児教育講師
非認知能力子育てエッセイスト

活動実績

国際的な活動
• METイノベーション国際推進機構 非認知能力推進アンバ

サダー
国際サミットでの登壇を機に、アンバサダーに任命。
• METイノベーション国際サミット登壇

非認知能力を活用した教育の未来を提案。

ハローワーク 就活講師
• 布施・岸和田 ハローワーク講師

ハローワークにて非認知能力を活かした就活講座を担当。
自己肯定感や面接対策、行動力向上の研修を実施。

 FM番組
• FMちゃお「るみの非認知能力の育み方」パーソナリティ

長期間にわたり番組を担当し、子育てや教育現場での非認知
能力の重要性を発信。
リスナーから多くの共感と支持を得る。

教員研修
• 八尾市・東大阪市・羽曳野市　教員研修サポート

継続的に各市の初任者研修や小中接続研修、学童保育、
PTA向け研修に携わる。
非認知能力を取り入れた教育指導法を提案。

 地域社会での貢献
• 八尾市マニフェスト 非認知能力導入

非認知能力を市の教育施策を提案・実現。
• 地域講演活動

八尾市・柏原市にて、自己肯定感の育み方や非認知能力の具
体例を紹介。

執筆・メディア出演
• 東大阪新聞エッセイ「非認知能力育む子育て」連載中

非認知能力をテーマに、子育てや教育現場での実践法を発
信。
• 公共機関との連携

厚生労働省主催セミナーで、非認知能力の重要性を提案。
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⾃ ⼰ 紹 介

1972年生まれ。塾講師や非認知能力アドバイザーとして、

保護者や教育者に向けたサポートを続けています。教育現
場での経験から、「知識や点数だけではなく、自分で考え、
行動し、失敗を糧にできる力」が必要だと痛感し、その力を
育てる活動を行っています。

私 の 想 い

子どもたちに本当に必要な力とは何か？この問いに向き合
い続け、非認知能力がその答えであることを確信しました。
非認知能力は単なる教育手法ではなく、家庭・学校・地域
社会全体を支える土台です。これからも、保護者や教育者
とともに成長し、次世代に確かな力を届けていきます。

Rumi


